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Ab Oktober 2018 | Vortrag und Workshops



Selbstbestimmt leben
im digitalen Zeitalter
Vortrag von Malte Spitz, Bucerius Lab Fellow

Personliche Daten im Internet werden ge-
nutzt, um umfassende Profile liber uns zu
erstellen. Was mit unseren Daten passiert,
konnen wir kaum kontrollieren. Der Vortrag
sensibilisiert flir die Risiken der Preisgabe
personlicher Daten und erldutert, wie wir
uns schiitzen kénnen.

23. Oktober 2018, 19 Uhr
Zentralbibliothek der Biicherhallen
Hamburg, Hiihnerposten 1

Eine Kooperation mit den Biicherhallen Hamburg
und der ZEIT-Stiftung Ebelin und Gerd Bucerius.

Eintritt frei, um Anmeldung wird gebeten iiber:
https://www.zeit-stiftung.de/anmeldung/maltespitz

Infos zu allen Veranstaltungen: ethik-heute.org

Smart und achtsam
durch den Alltag

Workshop mit Dr. Martina ABmann

Das Smartphone ist unser standiger Beglei-
ter, fast automatisch greifen wir danach.
Sind wir noch frei, einfach mal abzuschal-
ten? Die Arztin und Achtsamkeitslehrerin Dr.
Martina ABmann zeigt ganz praktisch, wie
wir die Technik mit kleinen Achtsamkeits-
ibungen selbstbestimmt nutzen kénnen.

10. November 2018, 14 bis 17 Uhr
Zentralbibliothek der Biicherhallen
Hamburg, Hiihnerposten 1

Eine Kooperation mit den Biicherhallen Hamburg

Privatsphare fiir Anfanger
Workshops mit den Start-up-Griindern
Thede Smidt und Julius Halm

Uberlassen Sie den Internet-Konzernen
mit ihrer Sammelwut nicht das Feld. Die
beiden Workshops sensibilisieren fiir die
Preisgabe von Daten und geben prak-
tische Tipps flir mehr Sicherheit im Inter-
net: Spam und Phishing Mails erkennen,
Umgang mit Cookies, Adblocker und ano-
nymes Surfen.

Grundlagen: 1. Dezember 2018, 14 bis 17 Uhr
Aufbau: 26. Januar 2018, 14 bis 17 Uhr

Veranstaltungsrdume der GLS-Bank
Hamburg, Diisternstra3e 10

Gebiihren fiir einen Workshop, bitte selbst einstufen: 35 Euro / 50 Euro / 65 Euro / anmeldung@ ethik-heute.org
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